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Gütersloh, 11. November 2025 

 

 

Sicherheit im Schulsport 
 

Liebe Eltern, 

Spiel, Sport und Bewegung sind für die Entwicklung unserer Kinder sehr wichtig. Um einen sicheren 

und möglichst unfallfreien Sportunterricht gewährleisten zu können, bitten wir Sie zu beachten, dass 

folgende verbindliche Regeln gemäß des Runderlasses „Sicherheitsbeförderung im Schulsport“ des 

Ministeriums für Schule und Weiterbildung gelten: 

Wir ziehen uns alle vor und nach dem Sportunterricht in der Halle um. Die richtige 

Sportkleidung besteht aus Sporthose, T-Shirt, Socken und festen Hallenturnschuhen mit 

abriebfester Sohle. 

Schmuck und Uhren dürfen nicht getragen werden. Sorgen Sie bitte dafür, dass Ohrringe an 

entsprechenden Tagen schon zuhause herausgenommen werden bzw., dass Ihr Kind diese 

selbständig herausnehmen kann. Medizinische Ohrstecker müssen mit einem dafür 

geeigneten Klebeband (Tapeband) abgeklebt werden. Bitte erledigen Sie das morgens 

zuhause. 

Lange Haare müssen zusammengebunden werden. Es dürfen keine Metallspangen oder 

Haarreifen getragen werden. 

Sollte Ihr Kind die Schule besuchen, aber am Sportunterricht aus gesundheitlichen Gründen nicht 

teilnehmen dürfen, schreiben Sie bitte der jeweiligen Klassenlehrerin eine kurze schriftliche 

Mitteilung über Messenger. Ihr Kind geht mit in die Turnhalle und schaut zu. 

Wir bitten um Ihr Verständnis und Ihre Mithilfe! 

 

Mit sportlichen Grüßen 

 

Ulrike Heinrichsmeier     Britta Timmers-Knight 

(Kommissarische Schulleiterin)    (Konrektorin) 


